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Jugend+Sport

Chur, 05. April 2010

BEV/OEV — Regionalkader

Geschatzte Prasidentinnen und Présidenten
Geschéatzte Trainerinnen und Trainer
Liebe Lauferinnen und Laufer, liebe Eltern

Das Konzept der regionalen Nachwuchskader ist unterdessen ein fester Bestandteil innerhalb der
Kaderstruktur des SEV (siehe Abbildung). Nachdem im Juni 2006 vom Bulndner Eislaufverband als
Pilotprojekt in Sachen Nachwuchsférderung gestartet und seit 2 Jahren auch seitens des OEV
unterstitzt wird, geht das gemeinsame BEV/OEV-Kader nun in die dritte Saison. Dieses regionale
Nachwuchskader bildet den Einstieg in das Kadersystem des SEV und soll die Lauferlnnen fir die
Trainings in héheren Kaderstufen (Junioren- und Elitekader) vorbereiten.

Die jeweiligen Treffen beinhalten verschiedene On- und Off-Ice Trainingseinheiten, d.h. nebst
Konditions-, Koordination-, Tanz- und Mentaltraining sowie periodischer Leistungsdiagnostik wird
auch ein erweitertes Technik-Training sowie weitere wichtige Themengebiete (z.B. Erndhrung,
Doping, Ethik im Sport usw.) angeboten.

Nicht zuletzt soll durch das Zusammenbringen von jungen, hoffnungsvollen Athleten zu
gemeinsamen Trainings die Gruppendynamik ausgenutzt und ein freundschaftliches, aber
dennoch leistungsorientiertes Klima geschaffen werden, das die Lauferlnnen Gber die Kadertreffen
hinaus far den , Trainingsalltag” motivieren soll!

Clubkader Clubkader

Junioren
Kader SEV

Nachwuchskader SEV

Regionalkader der Regionalverbinde
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1. Anforderungen an Lauferinnen ,,NWF*:

Wahrend die Selektion und Aufnahme ins Nachwuchskader bis anhin ausschliesslich aufgrund von
Alter und Teststand bzw. Qualifikation zur Teilnahme SM Jugend abhing, erfolgt die Selektion nun
aufgrund der kirzlich publizierten PISTE Vorgaben seitens dem SEV.

Als Richtwerte gelten vorerst aber noch dieselben Vorgaben wie bisher, d.h. Alter und Teststand
mussen so sein, dass zum Zeitpunkt der Selektion eine Teilnahme an der SM Jugend (U13) in der
nachsten Saison gesichert ist. Eine Aufnahme vor dem vom SEV festgelegten Aufnahmealter wird
fr Athleten bewilligt, die maximal 1 Jahr jinger sind und das geforderte Leistungsniveau (= mind.
Intersiloer Test) aufweisen.

Teststand:  L&uferlnnen, die in der kommenden Saison mind. Jugend SEV (U13) laufen kénnen.

Alter: 1.7.1997 — 30.6.1998 (Madchen) bzw. 1.7.1996 — 30.6.1997 (Knaben)

Im Weiteren verweisen wir auf die beigefligten Erlauterungen und Ausfihrungen betreffend PISTE.

2. Anforderungen an ubrige Lauferinnen:

WICHTIG: Eine BEV/OEV Kadermitgliedschaft ist auch dann mdéglich, wenn die Alterslimiten
und/oder gefordertes Leistungsniveau nicht eingehalten bzw. keine Aufnahme in ein SEV Kader
vorliegt! Zudem kénnen sich auch dieses Jahr wieder hoffnungsvolle Nachwuchslauferinnen, die
den geforderten Intersilber Test noch nicht bestanden haben anmelden.

3. Geplante Veranstaltungen 2010/2011:

Anlass Datum Ort Stunden
Take Off Weekend 15./16. Mai 2010 Herisau 10h
BEV/OEV-Kader Camp 5.-10. Juli 2010 Flims 30h
Cool 'n Clean Aktivitat Juli/August 2010 Flims 5h

SEV NWF Kadertreffen 8.-10. September 2010 Magglingen 10h

Treffen wahrend der Saison 27. Dezember 2010 Uzwil/St.Gallen 5h

OEV-Meisterschaft 27. Februar 2011 Herisau 5h
BEV-Meisterschaft Februar/Marz 2011 Chur 5h
Arge Alp Trophy 2011 Méarz 2011 Sadtirol 5h
Kader Abschlusstreffen April 2011 noch offen 10h
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Grundsatzlich sind ALLE Veranstaltungen fir ALLE Kadermitglieder obligatorisch (ausser
SEV NWF Kadertreffen — nur fiir Lauferinnen gemass Ziffer 1)

Bei Verhinderung zu den einzelnen Anlassen muss friihzeitig ein schriftlich begriindetes
Gesuch bei der BEV/OEV-Kaderleitung gestellt werden!

Dies gilt insbesondere auch fir das BEV/OEV Kadercamp (Ferien werden als
Abwesenheitsgrund NICHT mehr akzeptiert!)

4. Finanzielles:

J+S NWF: Das regionale Nachwuchskader bildet einen Teil der nationalen Nachwuchs-
férderung und wird teilweise durch Gelder der J+S-Nachwuchsférderung unterstutzt.

Teilnehmer:  Ein Teil der Kosten muss von den Teilnehmerlnnen jedoch selbst getragen werden:
Fir die Saison 2010/2011 ist dieser Betrag wiederum auf CHF 1000.00 festgelegt.
Die Rechnung wird den Teilnehmerlnnen im Mai 2010 zugestellt, wobei der Betrag
jeweils auch in 2 Raten a CHF 500.00 per Ende Juni bzw. Ende September bezahlt
werden kann.

Zumal der Kaderbeitrag nach Beitritt in jedem Fall geschuldet ist, empfehlen wir den
Abschluss oder Vorhandensein einer Annulationskosten Versicherung.
5. Eingeladene Lauferinnen:

Eingeladen sind Lauferlnnen, welche einem Club des BEV oder OEV angehéren und die
Voraussetzungen unter Ziffer 1 oder 2 erflllen.

6. Leitung:

Kaderleitung: BUndner Eislaufverband, Bahnhofstr. 3, 7000 Chur
Verantwortlicher BEV: Guido Wieland

Verantwortliche OEV: Deborah Schalch

Akkreditierte Trainer: Daniel Furer

Elena Romanova

Je nach Themengebiet werden den einzelnen Trainings jeweils weitere Spezialisten
hinzugezogen.
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7. Anmeldung:

Grundsatzlich kdnnen sich alle Lauferlnnen ab Niveau Bronze mit beiliegendem Anmeldetalon fir
eine Mitgliedschaft im BEV/OEV-Regionalkader bewerben. Abhangig vom Teststand der/des
angemeldeten Lalferin/Laufers behalten es sich die Kaderverantwortlichen vor, das effektive
Leistungsniveau bei Bedarf genauer abzuklaren.

Achtung: Die bestehende Kadermitgliedschaft wird NICHT stillschweigend erneuert, d.h.
bisherige Kadermitglieder miissen sich erneut anmelden!

Anmeldungen an:

Blindner Eislaufverband
Bahnhofstr. 3

7000 Chur

Anmeldeschluss: 26. April 2010

Es kdnnen nur vollstandige und unterschriebene Anmeldungen bericksichtigt werden!

Mit sportlichen Grissen

Guido Wieland Deborah Schalch
BEV OEV
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Anmeldung BEV/OEV-Regionalkader 2010/2011

Laufer Daten:

Club:

Name:

Vorname:

Adresse:

Geb.Datum:

Test (Klr):

E-Mail (Lauferln):

E-Mail (Eltern):

Telefon:

Mobile (LauferIn):

Mobile (Eltern):

Unterschrift des/der
Erziehungsberechtigten

Unterschrift der Lauferin /
des Laufers

Trainer Daten:

Name:

Vorname:

Adresse:

E-Mail:

Telefon:

Mobile:

Unterschrift der Trainerin /
des Trainers

Datenverwendung / Fotos + Filme

Alle Angaben dieser Anmeldung werden beim Blindner Eislaufverband, beim Ostschweizer Eislaufverband und teilweise auch beim Bundesamt
fur Sport BASPO (Jugend+Sport) physisch und/oder elektronisch gespeichert. Es ist zudem méglich, dass wahrend Kaderanldssen Fotos
und/oder Filmaufzeichnungen der Lauferlnnen gemacht und fir Schulungszwecke und/oder Homepage Verdffentlichung benutzt werden. Der
bzw. die Erziehungsberechtigte bestéatigt mit ihrer Unterschrift, dass er bzw. sie mit den vorangehenden Bestimmungen einverstanden ist.
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